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TEMA 1. INTRODUCCIÓN A LAS CIENCIAS DE LA TIERRA Y DEL MEDIO 
AMBIENTE 

1.1. CONCEPTO DE MEDIO AMBIENTE 

Conferencia de la ONU para el Medio 
Ambiente humano. Estocolmo 1972. 

Conjunto de componentes físicos, químicos, 
biológicos y sociales capaces de causar 
efectos directos o indirectos, en un plazo 
corto o largo, sobre los seres vivos y las 
actividades humanas. 

Punto de vista económico 

El medio ambiente es una fuente de recursos 
naturales, un soporte de actividades 
productivas y un receptor de desechos y 
residuos. 

Punto de vista administrativo operativo 

Sistema constituido por el hombre, la flora, la 
fauna, el suelo, el aire, el agua, el clima, el 
paisaje, los bienes materiales, el patrimonio 
cultural y las interacciones entre todos estos 
factores. 

Punto de vista ecológico 

Suma de todos los factores físicos y 
biológicos que actúan sobre un individuo, 
una población o comunidad, es decir incluyen 
el entorno vital. 
( Al hablar de individuo no se refiere 
necesariamente a seres humanos). 

Diferencia entre el enfoque oficial y el 
ecológico 

La ecología considera al ser humano como un 
componente biótico del ecosistema y el 
ambiente como un factor abiótico, estudia las 
interacciones entre todos los componentes.  
El concepto oficial está más encaminado al 
tema productivo, económico, de recursos.... 
es más antropocéntrico aunque tiene en 
cuenta al resto de los seres vivos y menos 
global que la ecología 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 2

 
1.2. INTERACIONES ENTRE EL SER HUMANO Y EL MEDIO AM BIENTE. 

FUNCIONES ECONÓMICAS DE LOS SISTEMAS NATURALES 
Para estudiar el medio ambiente deben considerarse una serie de puntos: Recursos, 

reservas, riesgos e impactos. 
Todos los materiales, productos, servicios o informaciones que sean útiles 
para la humanidad, bien sea para cubrir las necesidades y/o satisfacer los 
deseos. 
Recursos naturales: Cualquier cosa, materia o energía que conseguimos 
de nuestro entorno.  

CONCEPTO 
DE 

RECURSO 
Otros recursos: Culturales, educativos, históricos, etnográficos, 
científicos, arqueológicos, estéticos, artísticos... 

RENOVABLES 

Se pueden regenerar, no se agotan siempre que la tasa 
de utilización no sobrepase la de renovación. También 
se consideran aquellos recursos que aunque no se 
renueven no se prevé su agotamiento durante la 
existencia de la humanidad. 

TIPOS DE 
RECURSOS 

NO 
RENOVABLES 

No se regeneran, por lo que se van agotando 
progresivamente a mayor o menor plazo. 

CONCEPTO 
DE 
RESERVA 

Es aquella parte de los recursos que está perfectamente localizada y 
cuantificada y cuya explotación es técnicamente posible y 
económicamente rentable 
RESERVAS COMPROBADAS  

“IN SITU” 
Reservas cuya existencia está 
comprobada y localizada. TIPOS DE 

RESERVAS RESERVAS COMPROBADAS 
RECUPERABLES 

Reservas cuya extracción es posible en 
el momento actual y futuro próximo. 

 
CONCEPTO 
DE RIESGO 

Cualquier condición, proceso o suceso que puede ocasionar daños para la 
salud, la seguridad o las propiedades de los habitantes de una región 

NATURALES Los que se producen sin intervención humana 
TECNOLÓGICOS, 

SOCIALES Y 
HUMANOS 

Los que se producen debido a las actividades 
humanas. TIPOS DE 

RIESGOS 
MIXTOS O 

INDUCIDOS 
Los que tienen un origen natural pero la 
intervención humana los aumenta 

CONCEPTO 
DE 
IMPACTO 

Toda alteración del entorno provocado por la actividad humana 

POR ACTUACIONES 
DIRECTAS 

Obras de ingeniería, incendios, 
deforestación... TIPOS DE 

IMPACTOS  
POR RESIDUOS Materiales resultantes de los procesos. 
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1.3.-LA CRISIS AMBIENTAL. PRESENTE Y FUTURO DE LAS 

RELACIONES DE LA HUMANIDAD CON EL MEDIO AMBIENTE 
Como veremos a lo largo de este apartado existe una relación muy estrecha entre la Economía y la 
ecología. Esto es los que se podría llamar ECOINTERDEPENDENCIA  
Los cambios que se producen de forma natural son autoregulados por la propia naturaleza. 
Los cambios inducidos por el hombre desequilibran los sistemas. 
En la actualidad la humanidad es la principal fuerza que actua sobre los ecosistemas, por encima de 
las grandes fuerzas naturales. 
Los cambios producidos por el hombre se llevan a cabo a gran velocidad, además se produce una 
retroalimentación que produce efectos acumulativos. 
El desarrollo y bienestar se mide por la “renta per cápita” ( valor de todo lo producido por un país 
en un año dividido entre el número de habitantes. Un aumento de la “renta per cápita” no implica 
una mejora en la calidad de vida. 
En la actualidad el consumo de recursos es muy elevado al igual que el crecimiento de la 
población, el uso de energía, la capacidad tecnológica... y se espera que el crecimiento continúe de 
manera exponencial durante los próximos 50 años 
Esta situación provoca graves desequilibrios, hemos creado una serie de necesidades que son 
dificiles de cubrir lo que terminará creando una situación de insostenibilidad que pone en duda 
nuestra supervivencia.  
Por otro lado hemos ido aceptando este estado de “Crisis global” como algo normal, lo que nos 
lleva a ignorar los problemas y no buscar soluciones para resolver la situación. 
1.3.A.- PROBLEMAS AMBIENTALES 
El informe Dobris ( El medio ambiente en Europa, 1995), expone una lista de 56 problemas 
medioambientales.  
Los problemas mencionados en esta lista pueden ser locales o globales, de efectos demostrados o 
potenciales y más o menos cuestionables. 
En la lista aparecen subrayados los más relevantes y con asterisco los que afectan de manera más 
particular a España 
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1.3.B.- PROBLEMAS SOCIALES 
Son principalmente el agravamiento de las diferencias entre el norte y el sur y las diferencias 
sociales dentro de cada país 

CRECIMIENTO 
EXPONENCIAL 

DE LA 
POBLACIÓN 

La población del planeta crece de forma exponencial. 
Para el 2050 habrá más de 8000 millones de habitantes a pesar del descenso de 
la natalidad. 
El 80% del crecimiento se produce en los países subdesarrollados, por lo que 
se agrava el problema de abastecimiento de agua, alimento, recursos sanitarios 
y educativos. 
Es muy importante el control de la población en los países subdesarrollados. 

ASIMETRÍA EN 
LA 

DISTRIBUCIÓN 
GEOGRÁFICA 
Y SOCIAL DE 

LOS 
RECURSOS 

Si el 80% del crecimiento de la población se produce en los países 
subdesarrollados, por el contrario el 80% de los recursos mundiales se 
consumen en los países industrializados. 
Es decir el 80% de los recursos los consumen el 25% de las personas. 

INCREMENTO 
DE LA 

POBREZA 

La pobreza se extiende cada día más. Desde 1974 se ha duplicado, tanto en los 
países pobres como en los ricos. 
La ONU establece un mínimo de 344, 5 euros por persona y año.  
Un tercio de la humanidad no llega a estos mínimos y la mitad sobrevive con 3 
euros diarios. 
En España hay 8 millones de pobres y de ellos la mitad tienen menos de 25 
años. Además el 33% viven en las ciudades. 

DEFICITS 
GRAVES EN 
NUTRICIÓN, 

SALUD, 
VIVIENDA Y 

ACCESO A LA 
CULTURA 

Cerca de 800 millones de personas están desnutridas. 
125 millones de niños no van a la escuela nunca. 
150 millones de niños abandonan la escuela sin saber leer y la mayor parte son 
niñas. 
Unos 870 millones de adultos son analfabetos 

INCREMENTO 
DE LA DEUDA 
EXTERNA EN 

LOS PAÍSES EN 
VÍAS DE 

DESARROLLO 

En la actualidad 41 países del tercer mundo tienen deudas que alcanzan hasta 4 
veces más de los ingresos anuales que producen. 
Esto hace la deuda prácticamente impagable y la situación se hace insostenible 
y cada vez más grave. 
Para pagar la deuda externa estos países no pueden invertir en su sanidad, 
nutrición abastecimiento de agua, saneamiento, educación..., además 
sobreexplotan sus recursos de una forma incontrolada. 
De esta situación se derivan una serie de problemas: 
.- Obstáculos al libre desplazamiento de personas. 
.- Conflictos, guerras internas y externas. 
.- Reducción de la diversidad cultural, destrucción del patrimonio cultural 
.- Cambio en el sistema de valores. 
.- Ineficacia de las vías democráticas de participación política. 
.- Centralización y control de la información. 

 
 
 
 
 
 



 6

1.4.- RESPUESTAS A LOS PROBLEMAS ACTUALES 
Los problemas no son globales, afectan de diferente manera a las diferentes sociedades y esto hace 
muy difícil el planteamiento de medidas globales. 
Igualmente dentro de las sociedades los problemas no son meramente científicos sino que tienen una 
dimensión social y se producen conflictos de intereses. 
Todo esto hace necesario un sistema democrático para debatir, informar, consensuar actuaciones.... 
En las dos últimas décadas ha aumentado la sensibilización y los progresos se han basado en dos 
ideas clave: 
.- El desarrollo es compatible con la conservación del planeta. 
.- La educación ambiental 
1.4.A.- MODELOS DE DESARROLLO 

DESARROLLO 
INCONTROLADO  

Es un modelo de desarrollo continuo y derrochador, que solo cuenta con el 
beneficio económico.  
Considera los recursos como ilimitados y afirma que el desarrollo tecnológico 
será capaz de resolver cualquier problema medioambiental que pueda 
plantearse en el futuro. 
Se originó en el desarrollo industrial, es el modelo consumista por excelencia. 

MODELO 
CONSERVACIO 

NISTA 
 
 
 
 
 
                               

Surgió en los años 60 del siglo XX, de mano de los grupos ecologistas. 
Se basa en el supuesto agotamiento de los recursos, de manera que hay que 
detener el avance tecnológico y económico y dejar que la naturaleza actúe 
libremente, aún a costa de los países en desarrollo. 
En 1972 el “Club de Roma” elaboró un informe llamado “ Los límites del 
crecimiento”, en él proponía el crecimiento cero. 
Este modelo fue muy criticado por su conservadurismo excesivo.   
Indira Ghandi comentó al conocer esta propuesta: “ La peor 
contaminación es el hambre” 
En 1987 se publicó el “ Informe Brundtland”( “ Nuestro futuro común”) con 
una visión global de los problemas medioambientales y en el que por primera 
vez se nombra el “Desarrollo sostenible”. 
Una sociedad sostenible es aquella que satisface las necesidades del 
presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para 
satisfacer sus propias necesidades”. 
Es un desarrollo compatible con la conservación del medio y solidario con 
los más desfavorecidos y con las futuras generaciones. 
El informe Brundtland debe su nombre a la primera ministra noruega G.H. 
Brundtland. Pretende ser un modelo a largo plazo. 
La sostenibilidad se basa en 4 elementos: 
Demografía, pobreza, tecnología y estilo de vida. 
Requiere además que: 
.- Las tasas de uso de los recursos renovables deben estar dentro de la 
capacidad de renovación de los mismos. 
.-La utilización de recursos no renovables no debe exceder la tasa a la cuál se 
desarrollan nuevos recursos renovables. 
.- la emisión de residuos debe mantenerse por debajo de los límites de 
absorción local, sin que causen modificaciones globales. 

DESARROLLO 
SOSTENIBLE 

En los años setenta y ochenta la legislación se ocupaba de marcar límites a las 
emisiones de determinados contaminantes, gases de los coches, gases de 
instalaciones industriales 
Pero a mediados de los ochenta se hizo evidente que se requería una estrategia 
más amplia, centrada en REGULAR EL CONSUMO DE RECURSOS 
NATURALES  
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En 1991 se publicó el INFORME MEADOWS “ Más allá de los límites del 
crecimiento” , que llega a las siguientes conclusiones: 
.- El empleo de recursos y la generación de contaminantes ha rebasado las 
tasas de sostenibilidad. 
.- Si no hay reducciones considerables en los flujos de energía y materiales, el 
mundo está abocado a un declive rápido y fuera de control. 
.- Para evitar este declivew será necesario reducir el crecimiento del consumo 
de material. 
.- Es técnica y económicamente realizable lograr una sociedad sostenible. 
.- El paso a una sociedad sostenible ha de obtenerse mediante el equilibrio 
entre nuestros objetivos a corto y largo plazo, poniendo especial énfasis en la 
calidad de vida. 
Después de la CUMBRE DE LA TIERRA DE RÍO DE JANEIRO de 1992 
la ONU creó la COMISIÓN SOBRE EL DESARROLLO SOSTENIBLE.  
Su misión es supervisar la aplicación de la AGENDA 21, además de alentar y 
supervisar a los gobiernos y a todos los demás colectivos sociales en la 
aplicación de las medidas acordadas en la cumbre.  

DESARROLLO 
SOSTENIBLE 

El concepto de desarrollo sostenible se incluye así mismo en los Principios 
del Tratado de la Unión Europea. (Maastricht 1992). 
.- Asume una dimensión global planetaria y plantea el desarrollo económico 
desde una perspectiva ecológica, que exige su integración en el medio 
ambiente. 
.- Exige, al tiempo que facilita, la integración de las políticas económicas y 
ecológicas desde la escala local y regional hasta la escala global. 

ECONOMÍA 
ECOLÓGICA 

.-Garantiza la sostenibilidad del capital natural para las futuras generaciones 
 
 

1.4.B.- EDUCACIÓN AMBIENTAL 
La educación y sensibilización son fundamentales para conseguir una mayor cooperación en la 
resolución de los problemas ambientales. Además es una herramienta esencial para el proceso de 
cambio que requiere el Desarrollo Sostenible. 

1.- Generar la toma de conciencia necesaria para que las nuevas generaciones 
comprendan que la sociedad depende de su entorno y que, sin embargo, pueden dañarlo 
si no actúan correctamente. 
2.- Transmitir los conocimientos suficientes para adquirir la competencia necesaria que 
permita la participación y la evaluación de decisiones relevantes en relación con el 
entorno a diferentes escalas. 

Mediante 
la 

educación 
ambiental 

se 
pretende: 3.- Desarrollar las actitudes necesarias para fomentar la participación y responsabilidad 

de los individuos en la conservación y en la gestión adecuada del entorno. 
1.- Revisar las políticas de educación de los gobiernos y, en su caso, recomendar la 
consideración de la importancia que tiene, para una mejor calidad de vida, el 
conocimiento, cuidado y respeto del medio ambiente. 
 
2.- Promover e impulsar la educación ambiental en todos los niveles de enseñanza. 
 

Para ello 
es 

necesario 
3.- Impulsar actividades que frenen el deterioro del planeta en todos los lugares, público 
o privados, y en todas las ocasiones posibles, con la decisiva participación de los 
gobiernos y ciudadanos en general. 

La existencia de la asignatura Ciencias de la Tierra y Medioambientales en 2º Bachillerato es una 
buena muestra de ello 

 


