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PROYECTO CURRICULAR DE FiSICA Y QUIMICA

1. OBJETIVOS GENERALES DEL BACHILLERATO

Los objetivos generales son las capacidades que, por medio de las materias
comunes, de modalidad y optativas, deberan ser alcanzadas por los alumnos y
las alumnas de Bachillerato. Constituyen los grandes retos que deben
proponerse todos los docentes de esta etapa. Son, por tanto, interdisciplinares
y de ambitos educativos plurales: cognoscitivos, afectivos y psicosociales. Los
cognoscitivos deberan alcanzarse mediante la ensefianza y el aprendizaje de la
materia impartida por el profesor especialista (o por el profesor propio de cada
materia); los demas, mediante la contribucion unanime del profesorado.

El Bachillerato contribuira a que los alumnos y las alumnas alcancen los
objetivos y las capacidades siguientes:

- Ejercer la ciudadania democratica, desde una perspectiva global, y adquirir
una conciencia civica responsable, inspirada por los valores de la
Constitucion Espanola asi como por los derechos humanos, que fomente la
corresponsabilidad en la construccion de una sociedad justa y equitativa y
que favorezca la sostenibilidad.

- Consolidar una madurez personal y social que les permita actuar de forma
responsable y autbnoma y desarrollar su espiritu critico. Prever y resolver
pacificamente los conflictos personales, familiares y sociales.

- Fomentar la igualdad efectiva de derechos y oportunidades entre hombres y
mujeres, analizar y valorar criticamente las desigualdades existentes e
impulsar la igualdad real y la no discriminacion de las personas con
discapacidad.

- Afianzar los habitos de lectura, estudio y disciplina, como condiciones
necesarias para el eficaz aprovechamiento del aprendizaje, y como medio de
desarrollo personal.

- Dominar, tanto en su expresién oral como escrita, la lengua castellana y, en
su caso, la lengua cooficial de su comunidad autonoma.

- Expresarse con fluidez y correccién en una o mas lenguas extranjeras.

- Utilizar con solvencia y responsabilidad las tecnologias de la informacion y la
comunicacion.

- Conocer y valorar criticamente las realidades del mundo contemporaneo, sus
antecedentes histéricos y los principales factores de su evolucién. Participar
de forma solidaria en el desarrollo y mejora de su entorno social.

- Acceder a los conocimientos cientificos y tecnoldgicos fundamentales y
dominar las habilidades basicas propias de la modalidad elegida.

- Comprender los elementos y procedimientos fundamentales de la
investigacién y de los métodos cientificos. Conocer y valorar de forma critica
la contribucién de la ciencia y la tecnologia en el cambio de las condiciones
de vida, asi como afianzar la sensibilidad y el respeto hacia el medio
ambiente.

- Afianzar el espiritu emprendedor con actitudes de creatividad, flexibilidad,
iniciativa, trabajo en equipo, confianza en uno mismo y sentido critico.
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- Desarrollar la sensibilidad artistica y literaria, asi como el criterio estético,
como fuentes de formacion y enriquecimiento cultural.

- Utilizar la educacion fisica y el deporte para favorecer el desarrollo personal y
social.

- Afianzar actitudes de respeto y prevencion en el ambito de la seguridad vial.

2. OBJETIVOS GENERALES DE FiSICA Y QUIMICA

La materia de Fisica y Quimica ha de continuar facilitando la impregnacién en
la cultura cientifica, iniciada en la etapa anterior, para lograr una mayor
familiarizaciéon con la naturaleza de la actividad cientifica y tecnologica y la
apropiacion de las competencias que dicha actividad conlleva. Al mismo
tiempo, esta materia, de la modalidad de Ciencias y Tecnologia, ha de seguir
contribuyendo a aumentar el interés de los estudiantes hacia las ciencias fisico-
quimicas, poniendo énfasis en una vision de las mismas que permita
comprender su dimension social y, en particular, el papel jugado en las
condiciones de vida y en las concepciones de los seres humanos.

Por otra parte, la materia ha de contribuir a la formacién del alumnado para su
participacién como ciudadanos y ciudadanas —y, en su caso, como miembros
de la comunidad cientifica— en la necesaria toma de decisiones en torno a los
graves problemas con los que se enfrenta hoy la humanidad. Es por ello por lo
que el desarrollo de la materia debe prestar atencion igualmente a las
relaciones entre ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente (CTSA), y contribuir,
en particular, a que los alumnos y alumnas conozcan aquellos problemas, sus
causas y medidas necesarias —en los ambitos tecnocientifico, educativo y
politico— para hacerles frente y avanzar hacia un futuro sostenible.

La ensefanza de la Fisica y Quimica en el bachillerato tendra como finalidad
contribuir al desarrollo de las siguientes capacidades:

1. Conocer los conceptos, leyes, teorias y modelos mas importantes y
generales de la fisica y la quimica, asi como las estrategias empleadas en
su construccion, con el fin de tener una visién global del desarrollo de estas
ramas de la ciencia y de su papel social, de obtener una formacion cientifica
bésica y de generar interés para poder desarrollar estudios posteriores mas
especificos.

2. Comprender vivencialmente la importancia de la fisica y la quimica para
abordar numerosas situaciones cotidianas, asi como para participar, como
ciudadanos y ciudadanas y, en su caso, futuros cientificos y cientificas, en la
necesaria toma de decisiones fundamentadas en torno a problemas locales
y globales a los que se enfrenta la humanidad y contribuir a construir un
futuro sostenible, participando en la conservacion, proteccion y mejora del
medio natural y social.

3. Utilizar, con autonomia creciente, estrategias de investigacion propias de las
ciencias (planteamiento de problemas, formulacion de hipétesis
fundamentadas, busqueda de informacion, elaboracion de estrategias de
resolucion y de disefos experimentales, realizacion de experimentos en
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condiciones controladas y reproducibles, analisis de resultados, etc.)
relacionando los conocimientos aprendidos con otros ya conocidos y
considerando su contribucidn a la construccién de cuerpos coherentes de
conocimientos y a su progresiva interconexion.

4. Familiarizarse con la terminologia cientifica para poder emplearla de manera
habitual al expresarse en el ambito cientifico, asi como para poder explicar
expresiones cientificas del lenguaje cotidiano y relacionar la experiencia
diaria con la cientifica.

5. Utilizar de manera habitual las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, para realizar simulaciones, tratar datos y extraer y utilizar
informacion de diferentes fuentes, evaluar su contenido y adoptar
decisiones.

6. Familiarizarse con el disefo y la realizacion de experimentos fisicos y
quimicos, utilizando la tecnologia adecuada para un funcionamiento
correcto, con una atencién particular a las normas de seguridad de las
instalaciones.

7. Reconocer el caracter tentativo y creativo del trabajo cientifico, como
actividad en permanente proceso de construccion, analizando y
comparando hipétesis y teorias contrapuestas a fin de desarrollar un
pensamiento critico, asi como valorar las aportaciones de los grandes
debates cientificos al desarrollo del pensamiento humano.

8. Apreciar la dimension cultural de la fisica y la quimica para la formacion
integral de las personas, asi como saber valorar sus repercusiones en la
sociedad y en el medio ambiente, contribuyendo a la toma de decisiones
que propicien el impulso de desarrollos cientificos, sujetos a los limites de la
biosfera, que respondan a necesidades humanas y contribuyan a hacer
frente a los graves problemas que hipotecan su futuro.

3. SECUENCIACION DE CONTENIDOS

La Fisica y Quimica en el primer curso del Bachillerato va a ser el comienzo del
estudio de estas materias de manera rigurosa, de forma que el alumnado se
debe familiarizar con los fundamentos de ambas. Si se consiguen los objetivos,
los alumnos y las alumnas podran afrontar con éxito el estudio de estas
materias en el segundo curso del Bachillerato, a la vez que iran conformando
un esquema solidamente fundamentado de los principios que rigen la
naturaleza y de las interconexiones existentes entre las materias de Fisica y
Quimica, Matematicas, Biologia, Geologia y Tecnologia.

Los contenidos se organizan y secuencian de acuerdo a cinco grandes
bloques:

Estudio del movimiento, incluyendo sus causas y la energia puesta en juego.
Electricidad.

Estructura de la materia y leyes fundamentales de la quimica.

Reacciones quimicas. Estequiometria y algunos aspectos que caracterizan
una reaccion (energéticos, cinéticos, etc.).

Quimica del carbono.
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A la hora de planificar la secuenciacién de contenidos, el profesorado debe
plantearse, dentro de su autonomia organizativa, no caer en un serio
desequilibrio entre las dos materias, de manera que el tiempo dedicado a cada
una de ellas a lo largo del curso sea parecido.

La decisién de qué materia se trata en primer lugar queda, l6gicamente, a la
eleccion del profesorado; sin embargo, desde nuestro punto de vista, podria ser
recomendable comenzar por la quimica cuando el alumnado no posea el nivel
matematico adecuado, de manera que al llegar a la parte de fisica su bagaje en
dicha materia sea mayor.

Todo esto ha sido tenido en cuenta a la hora de disefiar nuestro proyecto
curricular, de forma que cada materia ocupa, aproximadamente, la mitad de
este. La razdn por la que en el libro de texto aparece en primer lugar la fisica se
debe, Unicamente, a una cuestion histérica, pues tradicionalmente ha sido esta
la secuenciacién adoptada por los libros escritos sobre la asignatura.

Otro elemento digno de mencién y que creemos que ha sido ampliamente
tratado en nuestro libro es la relacién fisica y quimica-tecnologia-sociedad, que
se va a tratar de forma transversal a lo largo de todo el temario, por la
importancia que posee al conexionar los distintos tipos de contenidos y por
permitir al alumnado tener una visibn més cercana, profunda y amplia de la
ciencia.

Los contenidos a tratar (el qué ensefar) aparecen recogidos en las normas
legislativas en una serie de bloques, dejando a cada departamento didactico de
Fisica y Quimica autonomia suficiente para que los organice de forma
diferente.

Légicamente, el proceso de ensefianza-aprendizaje puede ser muy variado,
aunque cada método vendra dado por tener en cuenta una serie de variables,
de las que destacamos el ritmo de aprendizaje del alumnado, derivado
fundamentalmente de su capacidad, motivacion y entrega. Por otro lado, las
teorias modernas apuntan a una concepcion constructivista de la ciencia.

Esto, junto a que el alumno no va a jugar un papel de mero sujeto espectador-
aprendiz, debe dar lugar a programaciones mas dindmicas (cambiantes) y mas
ricas en su concepcion y desarrollo, en las que la retroalimentacion, derivada
de un proceso de investigacion-accién permanente, facilitara que los alumnos y
las alumnas puedan desarrollar plenamente sus capacidades cientificas.

Con las ideas expuestas previamente, los contenidos para la Fisica y Quimica
de 1.°de Bachillerato quedan recogidos tal y como se exponen a continuacion:

Unidad 1. El lenguaje de la Fisica y la Quimica
- Magnitudes fisicas.

- Unidades fisicas.
- Expresion numérica de la medida y de su error.
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- Instrumentos de medida.
- Representaciones gréficas.
- El método cientifico.

Unidad 2. Cinematica: magnitudes cinematicas

- El movimiento. Relatividad del movimiento.

- Elementos esenciales del movimiento.

- Vector posicion. Desplazamiento y espacio recorrido.
- Velocidad y celeridad.

- Aceleracion.

- Componentes intrinsecas de la aceleracion.

Unidad 3. Estudio de movimientos sencillos y su composicion

- Movimientos rectilineos.

- El movimiento rectilineo uniforme.

- El movimiento rectilineo uniformemente acelerado.
- Algunos m.r.u.a. en la naturaleza.

- Movimiento circular. Magnitudes angulares.

- El movimiento circular uniforme.

- El movimiento circular uniformemente acelerado.

- Composicion de movimientos.

Unidad 4. Dinamica: las leyes de Newton y el momento lineal

- De Aristételes a Galileo.

- Las interacciones entre los cuerpos. Las fuerzas.
- Leyes de Newton o principios de la Dinamica.

- Cantidad de movimiento o momento lineal.

Unidad 5. Aplicaciones de las leyes de la dinamica

- La aplicacién de las leyes de Newton.
- La fuerza gravitatoria.

- Las fuerzas cotidianas por contacto.

- Dinamica del m.r.u.a.

- Dinamica del m.c.u.

Unidad 6. Energia, trabajo y potencia

- Transformacion y energia.

- Trabajo mecanico.

- Energia cinética.

- Energia potencial.

- Conservacion de la energia.
- Potencia.

Unidad 7. Energia térmica
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- Energia térmica, calor y temperatura.
- Escalas de temperatura.

- Dilatacién térmica.

- Calor.

- Termodinamica.

Unidad 8. Electrostatica

- Fendmenos eléctricos.

- Interaccién electrostéatica. Ley de Coulomb.
- Campo eléctrico

- Potencial eléctrico.

- Capacidad eléctrica y condensadores.

Unidad 9. Corriente eléctrica

- Corriente eléctrica.

- Ley de Ohm.

- Aparatos de medida.

- Generadores de corriente y receptores eléctricos.
- Energia de la corriente eléctrica.

- Ley de Ohm generalizada.

- Redes de conductores. Leyes de Kirchhoff.

Unidad 10. Naturaleza de la materia

- Cambios fisicos y quimicos. Reaccion quimica.
- Leyes ponderales de la quimica.

- Modelo atomico de Dalton.

- Hipétesis de Avogadro.

- Molécula y mol.

- Composicion centesimal.

- Foérmula empirica y férmula molecular.

Unidad 11. Sélidos, liquidos y gases

- Los estados de agregacion de la materia.

- Diagrama de fases.

- Variables de estado de un gas.

- Leyes de los gases perfectos.

- Teoria cinética de los gases.

- Disoluciones.

- Concentracion de una disolucion.

- Propiedades coligativas de las disoluciones.

Unidad 12. Estructura atomica. Sistema Periodico

- Naturaleza eléctrica de la materia.
- Divisibilidad del atomo.
- Modelos atémicos clasicos.
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- Interacciones de la radiacién con la materia.
- Modelo atomico de Bohr.

- El &tomo segun el modelo mecanocuantico.
- Sistema Periédico.

- Propiedades atémicas periddicas.

Unidad 13. Enlace quimico

- Enlace quimico y estabilidad energética.

- Naturaleza electronica del enlace quimico.
- Enlace idnico.

- Enlace covalente.

- Fuerzas intermoleculares.

- Propiedades de las sustancias covalentes.
- Enlace metalico.

Unidad 14. Reacciones quimicas. Estequiometria

- Reacciones quimicas.

- Ecuaciones quimicas.

- Clasificacion de las reacciones quimicas.
- Estequiometria.

- Calculos estequiométricos.

- Calculos con volumenes de gases.

- Oftros calculos estequiométricos.

Unidad 15. Otros aspectos asociados a las reacciones quimicas

- La energia en las reacciones quimicas.

- Calor de reaccion.

- Ley de Hess y sus aplicaciones.

- Velocidad de una reaccion quimica.

- Factores que influyen en la velocidad de reaccion.
- Algunas reacciones quimicas de interés.

- Reacciones quimicas y medio ambiente.

Unidad 16. La quimica del carbono

- De la quimica organica a la quimica del carbono.
- El &tomo de carbono.

- Grupos funcionales y series homélogas.

- Reglas generales de formulaciéon y nomenclatura.
- Hidrocarburos.

- Compuestos oxigenados.

- Compuestos nitrogenados.

- Isomeria.

4. CRITERIOS DE EVALUACION

La normativa vigente, materializada en el decreto del curriculo de &mbito
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estatal y en los respectivos decretos autonémicos, fija una serie de criterios
generales de evaluacion, que han de ser entendidos como una propuesta
abierta, en el sentido de que servirian para evaluar unas capacidades globales
que han de alcanzar los alumnos.

Es por ello por lo que los diferentes departamentos, en funcion de una serie de
factores, tales como la secuencia de contenidos que se decida impartir, las
caracteristicas del alumnado, sus expectativas sociales, el entorno en el que
viven, etc., deben establecer de manera concreta los suyos propios.

Los criterios de evaluaciéon constan de un enunciado y una breve descripcion, y
establecen el tipo y el grado de aprendizaje que se espera hayan alcanzado los
alumnos y las alumnas en un momento determinado, respecto de las
capacidades indicadas en los objetivos generales.

Los criterios de evaluacidén generales son los siguientes:

1. Analizar situaciones y obtener informacion sobre fendémenos fisicos y
quimicos utilizando las estrategias basicas del trabajo cientifico.

Se trata de evaluar si los estudiantes se han familiarizado con las
caracteristicas basicas del trabajo cientifico al aplicar los conceptos y
procedimientos aprendidos y en relacion con las diferentes tareas en las que
puede ponerse en juego, desde la comprensién de los conceptos a la
resolucion de problemas, pasando por los trabajos practicos. Este criterio ha
de valorarse en relacién con el resto de los criterios de evaluacion, para lo
que se precisan actividades de evaluaciéon que incluyan el interés de las
situaciones, analisis cualitativos, emision de hipotesis fundamentadas,
elaboracion de estrategias, realizacidbn de experiencias en condiciones
controladas y reproducibles, analisis detenido de resultados, consideracion
de perspectivas, implicaciones CTSA del estudio realizado (posibles
aplicaciones, transformaciones sociales, repercusiones negativas...), toma
de decisiones, atencion a las actividades de sintesis, a la comunicacion,
teniendo en cuenta el papel de la historia de la ciencia, etc.

2. Aplicar estrategias caracteristicas de la actividad cientifica al estudio de los
movimientos estudiados: uniforme, rectilineo y circular, y rectilineo
uniformemente acelerado.

Se trata de evaluar si el alumnado comprende la importancia de los
diferentes tipos de movimientos estudiados y es capaz de resolver
problemas de interés en relacion con los mismos, poniendo en practica
estrategias basicas del trabajo cientifico. Se valorara asimismo si conoce las
aportaciones de Galileo al desarrollo de la cinematica, asi como las
dificultades a las que tuvo que enfrentarse; en particular, si comprende la
superposicion de movimientos, introducida para el estudio de los tiros
horizontal y oblicuo, como origen histérico y fundamento del calculo
vectorial.

3. Identificar las fuerzas que actuan sobre los cuerpos, como resultado de
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interacciones entre ellos, y aplicar el principio de conservacion de la
cantidad de movimiento, para explicar situaciones dinamicas cotidianas.

Se evaluara la comprensién del concepto newtoniano de interaccion y de los
efectos de fuerzas sobre cuerpos en situaciones cotidianas como, por
ejemplo, las que actiian sobre un ascensor, un objeto que ha sido lanzado
verticalmente, cuerpos apoyados o colgados, moéviles que toman una curva,
que se mueven por un plano inclinado con rozamiento, etc. Se evaluara asi
si los estudiantes son capaces de aplicar el principio de conservacion de la
cantidad de movimiento en situaciones de interés, sabiendo previamente
precisar el sistema sobre el que se aplica.

4. Aplicar los conceptos de trabajo y energia, y sus relaciones, en el estudio de
las transformaciones, y el principio de conservacion y transformacion de la
energia en la resolucion de problemas de interés tedrico-practico.

Se trata de comprobar si los estudiantes comprenden en profundidad los
conceptos de energia, trabajo y calor y sus relaciones, en particular las
referidas a los cambios de energia cinética, potencial y total del sistema, asi
como si son capaces de aplicar el principio de conservacion vy
transformacién de la energia y comprenden la idea de degradacion. Se
valorara también si han adquirido una vision global de los problemas
asociados a la obtencion y el uso de los recursos energéticos y los debates
actuales en torno a los mismos, asi como si son conscientes de la
responsabilidad de cada cual en las soluciones y tienen actitudes y
comportamientos coherentes.

5. Interpretar la interaccion eléctrica y los fendmenos asociados, asi como sus
repercusiones, y aplicar estrategias de la actividad cientifica y tecnologica
para el estudio de circuitos eléctricos.

Con este criterio se pretende comprobar si los estudiantes son capaces de
reconocer la naturaleza eléctrica de la materia ordinaria, estan
familiarizados con los elementos basicos de un circuito eléctrico y sus
principales relaciones, saben plantearse y resolver problemas de interés en
torno a la corriente eléctrica, utilizar aparatos de medida mas comunes e
interpretar, disefiar y montar diferentes tipos de circuitos eléctricos. Se
valorarg, asimismo, si comprenden los efectos energéticos de la corriente
eléctrica y el importante papel y sus repercusiones en nuestras sociedades.

6. Interpretar las leyes ponderales y las relaciones volumétricas de Gay-
Lussac, aplicar el concepto de cantidad de sustancia y su medida y
determinar formulas empiricas y moleculares.

Se pretende comprobar si los estudiantes son capaces de interpretar las
leyes ponderales y las relaciones volumétricas de combinacion entre gases,
teniendo en cuenta la teoria atémica de Dalton y las hipétesis de Avogadro.
Asimismo, deberd comprobarse que comprenden la importancia y el
significado de la magnitud cantidad de sustancia y su unidad, el mol, y son
capaces de determinarla en una muestra, tanto si la sustancia se encuentra
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solida, gaseosa o en disolucién. También se valorara si saben aplicar dicha
magnitud fundamental en la determinacion de férmulas empiricas y
moleculares.

7. Justificar la existencia y la evolucion de los modelos atomicos, valorando el
caracter tentativo y abierto del trabajo cientifico, y conocer el tipo de enlace
que mantiene unidas las particulas constituyentes de las sustancias de
forma que se puedan explicar sus propiedades.

Se pretende comprobar si el alumnado es capaz de identificar qué hechos
llevaron a cuestionar un modelo atémico y a concebir y adoptar otro que
permitiera explicar nuevos fendmenos, reconociendo el caracter hipotético
del conocimiento cientifico, sometido a continua revision. También se
valorara si es capaz de explicar el sistema periddico y su importancia para el
desarrollo de la quimica, asi como si conoce los enlaces idnico, covalente,
metdlico e intermolecular y puede interpretar con ellos el comportamiento de
diferentes tipos de sustancias y su formulacion.

8. Reconocer la importancia del estudio de las transformaciones quimicas y
Sus repercusiones, interpretar microscopicamente una reaccion quimica,
emitir hipotesis sobre los factores de los que depende la velocidad de una
reaccion, sometiéndolas a prueba, y realizar calculos estequiométricos en
efemplos de interés practico.

Se evaluara si el alumnado conoce la importancia y la utilidad del estudio de
transformaciones quimicas en la sociedad actual, tales como las
combustiones y las reacciones acido-base, asi como ejemplos llevados a
cabo en experiencias de laboratorio y en la industria quimica. Se valorara si
sabe interpretar microscopicamente una reaccion quimica, comprende el
concepto de velocidad de reaccidn y es capaz de predecir y poner a prueba
los factores de los que depende, asi como su importancia en procesos
cotidianos, y sabe resolver problemas sobre las cantidades de sustancia de
productos y reactivos que intervienen.

9. Identificar las propiedades fisicas y quimicas de los hidrocarburos asi como
Su importancia social y econémica y saber formularlos y nombrarlos
aplicando las reglas de la IUPAC y valorar la importancia del desarrollo de
las sintesis organicas y sus repercusiones.

Se evaluara si los estudiantes valoran lo que supuso la superacién de la
barrera del vitalismo, asi como el espectacular desarrollo posterior de las
sintesis organicas y sus repercusiones (nuevos materiales, contaminantes
organicos permanentes, etc.). A partir de las posibilidades de combinacién
entre el carbono y el hidrogeno, el alumnado ha de ser capaz de escribir y
nombrar los hidrocarburos de cadena lineal y ramificados, y conocer sus
propiedades fisicas y quimicas, incluyendo reacciones de combustion y de
adicion al doble enlace. También habran de conocer las principales
fracciones de la destilacion del petréleo y sus aplicaciones en la obtencién
de muchos de los productos de consumo cotidiano, asi como valorar su
importancia social y econdmica, las repercusiones de su utilizacién y
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agotamiento y la necesidad de investigaciones en el campo de la quimica
organica que puedan contribuir a la sostenibilidad.

Los anteriores criterios de evaluacion pueden descomponerse en otros mas
especificos que faciliten al profesorado la labor evaluadora. Se deja al buen
hacer de los docentes su eleccién, aunque nosotros proponemos los
siguientes:

1.

10.

11.

12.

13.

Entender el concepto de magnitud fisica y las unidades en que se mide,
conociendo el concepto de error y como trabajar con los diferentes tipos de
errores.

Entender el método cientifico y aplicarlo tanto a la resolucién de problemas
tedricos como al trabajo en el laboratorio.

Saber qué es un sistema de referencia y como se definen respecto a él los
diferentes parametros que definen el movimiento.

Dominar las ecuaciones de movimiento del m.r.u., m.r.u.a., m.c.u.y
m.c.u.a., asi como las correspondientes al tiro parabdlico y resolver
ejercicios que involucren estos tipos de movimiento.

Interpretar y obtener graficos correspondientes a los movimientos
estudiados.

Comprender el concepto de fuerza y sus unidades, y enunciar y aplicar las
leyes de Newton de la dindmica. Comprender el concepto de momento
lineal y relacionar su variacién con la fuerza aplicada sobre la particula.
Resolver ejercicios en los que una particula se deslice por un plano
horizontal o inclinado, con o sin rozamiento. Dibujar adecuadamente todas
y cada una de las fuerzas que intervienen en el problema y sus
correspondientes componentes en un sistema de referencia elegido por el
alumno.

Comprender adecuadamente la dindmica del m.r.u., m.r.u.a., m.c.u. y
m.c.u.a., y resolver ejercicios en los que aparezcan fuerzas de rozamiento.
Entender la ley de la gravitacion universal de Newton, calcular fuerzas
gravitatorias entre cuerpos y describir movimientos de satélites.

Conocer el principio de conservacidn de la energia y aplicarlo a particulas
que posean energias cinética y potencial, tanto gravitatorias como
elasticas, en problemas en los que puedan existir trabajos desarrollados
por fuerzas no conservativas.

Entender el concepto de calor y su relacion con la temperatura y con el
trabajo, asi como el significado del primer principio de la termodinamica y
el enunciado y las consecuencias mas importantes del segundo principio.
Resolver ejercicios en los que dos sustancias, a distintas temperaturas,
intercambien calor, hasta llegar al equilibrio.

Conocer algunos de los procedimientos mas utilizados para obtener calor
con el fin de transformarlo en trabajo y el impacto que pueden tener sobre
el medio ambiente.

Comprender el concepto de campo eléctrico y aplicar el principio de
superposicion a cargas puntuales para calcular fuerzas eléctricas,
intensidades de campo y potenciales. Entender el concepto de capacidad
eléctrica.

Entender el concepto de corriente eléctrica y resolver circuitos, incluso con
varias mallas, en los que puedan aparecer combinaciones de resistencias y
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generadores de corriente.

14. Entender los conceptos de elemento quimico, compuesto, mezcla y
disolucién, asi como conocer los métodos mas importantes de separacion
de mezclas y los parametros que definen una disolucién (concentracion,
solubilidad, etc.).

15. Conocer las leyes fundamentales de la quimica aplicaAndolas a casos
concretos y trabajar adecuadamente con la ecuacion de los gases
perfectos. Conocer la teoria cinética, y explicar mediante esta algunas
caracteristicas de la materia en general, y, en especial, de los gases.

16. Conocer la evolucién de los modelos atdmicos, y los primeros principios de
la fisica cuantica, asi como la estructura del Sistema Periddico y la
variacion de algunas propiedades periodicas. Relacionar algunas
propiedades de un elemento quimico con su configuracion electrénica.

17. Conocer los diferentes tipos de enlaces y las propiedades a las que dan
lugar, y relacionar la estabilidad atomica con los enlaces, o como aquella
mejora merced a estos.

18. Comprender el significado del calor de reaccién y calcular variaciones de
entalpia en una reaccién a partir de los calores de formacion.

19. Escribir la ecuacién quimica ajustada correspondiente a una reaccion y
calcular las cantidades de reactivos y productos que intervienen.

20. Conocer las caracteristicas del atomo de carbono y saber nombrar y
formular los compuestos del carbono mas importantes, conociendo sus
propiedades. Entender el concepto de isomeria.

21. Realizar las practicas de laboratorio correctamente. Presentar informes de
cada una de las practicas en las que, ademas de describir el proceso
seguido y la base tedrica necesaria, se haga una adecuada evaluacion
critica de los resultados.

22. Conocer sustancias de interés para la industria y algunas de las
consecuencias que para la humanidad y el medio ambiente puede tener la
utilizacién de métodos inadecuados de explotacion y desarrollo.

5. CONTENIDOS TRANSVERSALES

En una concepcion integral de la educacion, los temas transversales son
fundamentales para procurar que el alumnado adquiera comportamientos
responsables en la sociedad, respetando las ideas y las creencias de los
demas. Estos temas —llamados transversales porque no corresponden de
modo exclusivo a una unica area educativa, sino que estadn presentes de
manera global en los objetivos y contenidos de todas ellas— contribuiran a que
la educacion de los estudiantes se lleve a cabo con una mayor unidad de
criterio entre todas las materias.

Ello se puede conseguir prestando atencion, en el momento que se planifican
las diversas materias, a aquellos contenidos que poseen caracter
interdisciplinar.

Significado de los contenidos transversales
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Educacion para el consumo

Plantea:

- Crear una conciencia critica ante el consumo.

- Adquirir esquemas de decisiéon que consideren todas las alternativas y
efectos individuales y sociales del consumo.

- Desarrollar un conocimiento de los mecanismos del mercado, asi como de
los derechos del consumidor.

Educacion para la salud

Plantea dos tipos de objetivos:

- Desarrollar habitos de salud.

- Adquirir un conocimiento progresivo del cuerpo, de sus principales
anomalias y enfermedades, y de la forma de prevenirlas y curarlas.

Educacion para los derechos humanos y la paz

Persigue:

- Preferir la solucién dialogada o consensuada antes que el conflicto.

- Generar posiciones de defensa de la paz mediante el conocimiento de
personas e instituciones significativas.

Educacion para la igualdad entre sexos

Tiene como obijetivos:

- Consolidar habitos no discriminatorios.

- Desarrollar la autoestima y la concepcion del propio cuerpo como
expresion de la personalidad.

- Analizar criticamente la realidad y corregir juicios sexistas.

Educacion ambiental

Pretende:

- Concienciar acerca del deterioro del medio ambiente y las causas que lo
producen.

- Influir en las actitudes que favorecen la conservacion del medio ambiente.

Educacion multicultural

Pretende:
- Despertar el interés por conocer otras culturas diferentes.
- Desarrollar actitudes de respeto y colaboracion con otras culturas.

Educacion vial

Propone dos objetivos fundamentales:

- Desarrollar conductas y habitos que mejoren la seguridad vial.

- Despertar la sensibilidad ante los accidentes de trafico y sus repercusiones
econdmicas y sociales.
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Educacion para la convivencia

Pretende educar en el pluralismo, en dos direcciones:

- Favorecer el dialogo como forma de solucionar las discrepancias entre
individuos y grupos.

- Respetar la autonomia, las formas de pensar y los comportamientos de
otros.

Educacion sexual

Sus objetivos son:

- Consolidar actitudes de naturalidad y respeto en el tratamiento de temas
relacionados con la sexualidad.

- Adquirir informacion suficiente y cientifica de todos los aspectos relativos a
la sexualidad.

6. PRINCIPIOS METODOLOGICOS

Fundamentos metodoldgicos: como aprenden los alumnos y las alumnas

El Bachillerato participa del mismo modelo que la Etapa Secundaria
Obligatoria: la concepcion constructivista del aprendizaje. Esta concepcion
rompe con un modelo mas tradicional, donde con demasiada frecuencia el
profesorado se limitaba al «mero trasvase» de conocimientos, y el alumno o
la alumna quedaba como sujeto pasivo.

No exageramos al asegurar que hemos de propiciar que alumnos y alumnas
actuen como pequefnos investigadores que van construyendo sus
conocimientos cientificos de forma activa, rigurosa y critica; aunque seria un
error interpretar este hecho concluyendo que la transmision verbal de
conocimientos deba ser desechada. El profesorado debe buscar el equilibrio
entre la actividad constructiva del alumnado, la ayuda que se le debe dar
para impulsar dicha actividad y el mero papel de transmisor.

Conviene recalcar que, manteniendo el principio fundamental del
constructivismo, no se puede prescribir ninguna metodologia ni,
l6gicamente, proscribir otras. Debe ser el profesor o la profesora el que
disefie sus propias estrategias para que el alumnado asimile de forma
significativa los contenidos de la asignatura.

La concepcién constructivista abarca no solo los aprendizajes que han de
realizar los alumnos y alumnas, sino, también, el proceso de ensefianza por
parte del profesorado. Este ha de construir sus propias estrategias, teniendo
en cuenta que:

1. La memoria del alumno o la alumna retiene mejor aquello que relaciona
con aspectos de la vida diaria que le son familiares.
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2. Los alumnos y las alumnas extraen informacién de su memoria,
usandola para construir activamente significados a partir de los datos
disponibles.

3. El aprendizaje ha de concebirse como un cambio o, a veces, como una
consolidacién de los esquemas conceptuales e ideas previas del
alumnado. Este tiene una serie de conocimientos, correctos o
incorrectos, que va a utilizar en cada situacion de nuevo aprendizaje. En
este contexto, es de gran importancia que el profesor o la profesora
tenga el mayor conocimiento posible de dichos esquemas e ideas, de
forma que pueda utilizar distintos ritmos, actividades y metodologia.

4. Una buena parte del alumnado puede presentar cierta dificultad para
aplicar los conocimientos adquiridos previamente a la hora de justificar o
explicar hechos experimentales sencillos. Es lo que sucederia con el
alumno que «dice saber» cual es la ley de la gravitacidén universal de
Newton y, sin embargo, no puede explicar donde radica su
universalidad.

Organizacion y secuenciacion de contenidos

El texto que proponemos para el alumnado persigue conseguir una
metodologia activa, que genere interés en alumnos y alumnas y que les
permita alcanzar cierta autonomia en la organizacion de sus actividades de
estudio.

Sera, por tanto, mision del profesorado organizar y secuenciar los
contenidos de forma que se pueda alcanzar, entre otros, dicho objetivo. Para
ello, se pueden utilizar los dos siguientes ejes vertebradores:

- El orden l6gico de aprendizaje. Es decir, se atiende a las exigencias de
la materia en si. Los contenidos se van escalonando en orden a su
dificultad y a la relacion que exista entre ellos, y procurando ir de lo mas
intuitivo a lo mas abstracto. Es el método clasico de secuenciar los
contenidos.

- El orden psicoldgico. Ahora, el referente principal es el alumnado, para lo
cual se debe tener en cuenta el tipo de alumnado, la metodologia elegida,
etc.

Para la seleccién de los contenidos, se puede utilizar la propuesta de
bloques que la administracién educativa (bien sea a nivel estatal, o bien a
nivel de la comunidad auténoma con competencias educativas) propone
como orientacion.

Los contenidos pueden agruparse en cinco grandes bloques, lo que dota al
profesorado de una referencia de interrelaciéon adicional. Dichos bloques
serian:

- Estudio del movimiento, incluyendo sus causas y la energia puesta en
juego.
- Electricidad.
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- Estructura de la materia y leyes fundamentales de la quimica.

- Reacciones quimicas. Estequiometria y algunos aspectos que caracterizan
una reaccion (energéticos, cinéticos, etc.).

- Quimica del carbono.

Como hemos comentado anteriormente, es el profesorado quien debe
decidir si se comienza con la fisica o con la quimica, en funcién de los
conocimientos matematicos de sus alumnos y de otros parametros que
considere oportunos. Sin embargo, hay que sefalar que el tiempo dedicado
a cada una de las materias debe ser parecido.

Por dltimo, y una vez establecida la secuencia definitiva (teniendo siempre
como referente los objetivos generales del Bachillerato y los especificos de
la asignatura de Fisica y Quimica), debe comprobarse que los distintos tipos
de contenidos seleccionados estan equilibrados, que abarcan todos los
aspectos planteados y, sobre todo, que entre los correspondientes a cada
materia existe una relacién accesible al alumnado. De esta forma, los
alumnos y las alumnas alcanzaran una adecuada comprension de los
conceptos, asi como una vision global de cada una de las materias y las
relaciones existentes entre la fisica y la quimica.

Motivacion a utilizar en el aula

La busqueda del aprendizaje significativo en el marco de la ensefanza
cientifica implica que cualquier proceso educativo ha de ser interactivo entre
el profesor y el alumno. Esta concepcion «interaccionista» se puede
concretar en la necesidad de que el alumnado encuentre motivacién por
aprender.

Desde esta perspectiva, cada profesor o profesora tendra en cuenta cudles
son los aspectos motivadores de su alumnado, tanto a nivel de ambiente
social como de los propios intereses personales, etc. Estos aspectos se han
de tener presentes al disenar la programacién de aula, de forma que conecte
con la realidad del alumnado. Cuanto mayor sea la interaccion profesor-
alumno mayor sera la respuesta de este, lo cual afianzara el papel del
profesor o la profesora en su clase.

Temporalizacion

La asignatura de Fisica y Quimica en el primer curso de Bachillerato, aunque
ha de apoyarse en los conocimientos adquiridos en la etapa obligatoria, debe
plantearse como el inicio de la adquisicién de conocimientos y destrezas
cientificas rigurosas en las dos materias, que permitan al alumnado, por una
parte, construirse una concepcion integral de la naturaleza y, por otra,
afrontar con éxito estudios posteriores.

En la temporalizacion de la asignatura debe tenerse en cuenta:
- Las capacidades y la motivacién del alumnado.
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- La programacion general del Bachillerato, teniendo en cuenta qué
contenidos no se han podido tratar (0 no con la suficiente amplitud) en 4.°
de ESO.

- Las propias dificultades de los contenidos que conforman la asignatura.

- El calendario escolar.

Légicamente, de estos puntos se desprende que la temporalizacion «a
priori» que se fije al inicio del curso en la programacion debe ser una
referencia, claramente susceptible de experimentar reajustes sobre la
marcha.

Por todo lo anteriormente expuesto, la programacién de la asignatura es un
proceso en el que juegan un papel decisivo numerosos aspectos concretos
de cada centro educativo, por lo que se deja nuevamente al buen hacer del
profesorado su concrecién ultima en general y la temporalizacion de
contenidos en particular.

No obstante, asumiendo las unidades didacticas contenidas en este libro de
texto, hacemos la siguiente propuesta que puede servir como referencia:

UNIDAD TiTULO DURACION
1 Ellenguaje de la Fisica y la Quimica 1 semana
2 Cinemdtica: magnitudes cinematicas 2 semanas
3 Estudio de movimientos sencillos y su composicion 2,5 semanas
4 Dinamica: las leyes de Newton y el momento lineal 2 semanas
5 Aplicaciones de las leyes de la dinamica 2,5 semanas
6 Energia, trabajo y potencia 2 semanas
7  Energia térmica 2 semanas
8 Electrostatica 2 semanas
9 Corriente eléctrica 2 semanas

10  Naturaleza de la materia 1,5 semanas
11 Sdlidos, liquidos y gases 2 semanas
12 Estructura atomica. Sistema Periddico 2,5 semanas
13 Enlace quimico 2 semanas
14  Reacciones quimicas. Estequiometria 2 semanas
15  Oftros aspectos asociados a las reacciones quimicas 2,5 semanas
16  La quimica del carbono 2,5 semanas

Instrumentos para la evaluacion y la recuperacion de los contenidos

Como es sabido, en la programacién de cada una de las asignaturas debe
fijarse como se va a evaluar al alumnado; es decir, cual va a ser el tipo de
pruebas a realizar (orales o escritas), el modo de correccion y la forma de
puntuar o calificar las pruebas realizadas. Los sistemas de evaluacion son
multiples, pero se pueden utilizar los instrumentos siguientes:
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- Pruebas de composicion.

- Pruebas de libro abierto.

- Pruebas orales.

- Pruebas objetivas tipo test.

- Pruebas objetivas escritas: cuestiones en las que hay que justificar las
respuestas y/o resolucién de ejercicios y problemas.

- Trabajos en pequefo grupo, realizados en clase o en casa.

- Trabajos de investigacion, cuaderno de laboratorio, cuaderno de clase, etc.

El peso que tiene cada uno de los instrumentos utilizados en la evaluacion
del alumno debe estar perfectamente definido de antemano, en funcién de
factores como su fiabilidad, objetividad, representatividad, adecuacion al
contexto del alumnado, etc.

En cuanto a los sistemas de recuperacion, deben sefalarse al alumnado los
contenidos minimos, cémo se va a evaluar dicho proceso y el momento del
curso en el que se va a realizar (y por qué). Légicamente, el proceso de
recuperacion debe garantizar al alumno o a la alumna la integracién y la
continuidad en el proceso evaluador normal del curso.

Siempre que sea posible, se debera contar con horas semanales de
atencion a este tipo de alumnado, pues la experiencia demuestra que los
alumnos y las alumnas que reciben asesoramiento y atencién continuada y
trabajan a lo largo del curso suelen recuperar sus materias pendientes.

Atencion a la diversidad

Dado que uno de los principales objetivos del sistema educativo es
conseguir que cada uno de los alumnos y alumnas desarrolle plenamente su
potencial, es fundamental que, en la medida de lo posible y en funcion de los
medios de apoyo disponibles, materiales y humanos, se lleve a cabo una
atencién personalizada al alumnado. Es por esta razon por la que el
curriculo debe ser lo suficientemente abierto como para poder atender a este
aspecto; es decir, la gran diversidad que puede presentar el alumnado.

En particular, el profesorado ha de intentar que el alumnado con mayores
dificultades de aprendizaje, pero que presenta una actitud positiva hacia la
asignatura y hacia el trabajo, no se quede descolgado; de la misma forma,
los alumnos y las alumnas mas brillantes han de recibir una atencién
especial, que les provea de retos continuos, de manera que no se frene su
formacion.

La diversidad se puede atender, principalmente, desde dos vias:
- La propia metodologia del profesorado y los materiales de apoyo

utilizados.
- La optatividad que la estructura del Bachillerato presenta.
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Por ser el Bachillerato una etapa no obligatoria, este aspecto tiene menos
importancia que en la Etapa Secundaria Obligatoria, aunque de ninguna
manera ha de ser obviado. Por otra parte, como el alumnado de Bachillerato,
en general, posee una mayor predisposicion hacia el estudio que el de la
Etapa Obligatoria, el profesorado se encuentra con menores dificultades a la
hora de atender a las necesidades de cada uno.



